
 
 

Costa Rica amb nens 

 

 

Costa Rica és una de les millors destinacions del món per fer un viatge en 
família exòtic i de natura. Un país segur, ben organitzat, amb distàncies curtes 
i molt variat, que es viu per capes: l'energia suau de la capital per començar 
a situar-te, la selva de Sarapiquí per entrar de ple en allò essencial i un Boca 
Tapada remot on el riu marca el ritme. Després arriba el perfil de l'Arenal, amb 
aquest equilibri entre natura i descans, i Monteverde posa el toc més especial: 
boira, alçada i bosc ennuvolat. El Pacífic a Sámara remata l'itinerari amb dies 
de mar, llum i temps sense rellotge. Tot amb el confort d'anar amb cotxe, 
allotjaments senzills però de qualitat i experiències incloses que sumen sense 
carregar la ruta. Un recorregut pensat per a qui vol veure-hi molt, però tornar 
amb la sensació d'haver-ho fet amb calma. 

 

 

  



 

ITINERARI 

Dia 1. Volem a Costa Rica 

Presentació al vostre aeroport d'origen a l'hora indicada. Tràmits de facturació i 
embarcament en vol cap a San José de Costa Rica. En arribar, recollida de l'equipatge, 
tràmits de duana i trobada amb el conductor per al trasllat al teu hotel. Check-in a 
l'Aranjuez Hotel o similar de la capital. Ja a San José, primera presa de contacte amb 
la capital: una ciutat de ritme local i esperit cultural, amb teatres, museus i carrers 
esquitxats de murals. Segons l'hora d'arribada, podeu dedicar la tarda a passejar pel 
centre i els seus parcs, oa acostar-vos a algun museu per començar a situar-vos en 
la història del país. Nit a San José. 

Dia 2. Sant Josep - Sarapiqui 

Esmorzar. Al matí, entrega del cotxe de lloguer a l'hotel a l'hora indicada. Sortida cap 
a Sarapiquí, una zona de selva tropical i vida silvestre a les terres baixes del nord, ideal 
per començar a connectar amb la natura. En arribar, check-in al Tirimbina Lodge. 
Després tens inclòs un Tour de la Finca amb snack i cafè: et reben amb suc de pinya 
de la pròpia finca i recorres cultius tropicals com ara pinya, plàtan, iuca o gingebre, a 
més d'espècies com canyella, clau, cúrcuma o vainilla, amb demostracions 
d'elaboració artesanal. També es premsa canya de sucre per tastar el suc acabat de 
fer i s'acaba amb cafè i pastís de pinya. Nit al Tirimbina Lodge de Sarapiqui. 

 



 
Dia 3. Sarapiqui 

Dia complet per aprofundir a l'entorn de Sarapiquí amb experiències molt diferents 
entre si. Comença amb el "Xocolata Tour" a l'Estació Biològica Tirimbina: acompanyat 
per un biòleg, coneixeràs la planta del cacau, el procés de la fruita i la seva rellevància 
històrica, amb degustació de xocolata acabada de preparar. Després, visitaràs 
Hormigas Town, a Horquetas, per observar de prop colònies de formigues talladores 
de fulles i entendre la seva organització social, el seu sistema de castes i el cultiu de 
fongs; amb sort, podràs veure fins i tot la reina. La resta del dia queda lliure per a 
passejades tranquil·les o per gaudir de l´ambient del lodge. Nit a Tirimbina Lodge. 

Dia 4. Sarapiqui - Boca Tapada 

Sortida per carretera cap a Boca Tapada, una regió remota de boscos, aiguamolls i 
riberes a les terres baixes del nord. El camí us porta a un paisatge més silenciós i 
salvatge, on l'observació d'aus pren protagonisme. Boca Tapada és un dels últims 
llocs de nidificació del gran guacamai verd, en perill d'extinció, i també suma una 
diversitat enorme: se citen més de 400 espècies d'aus a la zona. Després de l'arribada, 
check-in al lodge Pedacito de Cel. Després d'instal·lar-te podràs fer les primeres 
caminades per escoltar la selva i treure el cap als marges del riu Sant Carles. Sopar 
inclòs a l'allotjament, ideal per acabar el dia sense presses. Nit a Pedacito de Cel. 

Dia 5. Boca Tapada 

Avui toca aigua i natura amb el Motor Boat Tour inclòs. Sortiràs en bot de motor des 
de l'hotel navegant pel riu San Carlos fins a la desembocadura amb el riu San Juan, 
frontera natural amb Nicaragua. És un recorregut pensat per observar fauna: aus de 
ribera, amfibis i rèptils solen deixar-se veure en aquests trams, especialment amb la 
llum suau del dia. En tornar, tarda lliure per seguir explorant l'entorn natural al teu 
ritme: una caminada curta, temps de descans a la terrassa o simplement quedar-te 
escoltant el riu. Boca Tapada té un ritme propi. Nit a Pedacito de Cel. 

 



 
Dia 6. Boca Tapada - Arenal 

Esmorzar i sortida cap a la zona d'Arenal, per basar-nos a La Fortuna. El paisatge 
canvia i el volcà comença a marcar l'horitzó, en una àrea amb una gran varietat 
d'ecosistemes protegits. És un bon dia per arribar amb calma, instal·lar-te i començar 
a explorar els voltants: senders, miradors i ambient de poble que sol tenir La Fortuna. 
El Parc Nacional del Volcà Arenal concentra una biodiversitat notable i combina 
vessants volcànics, boscos i zones obertes. Al final de la jornada, ve de gust baixar 
revolucions i aprofitar les instal·lacions de l'hotel, especialment si us ve de gust un 
bany relaxant a les piscines d'aigües termals de l'hotel. Nit a Arenal Paraíso Hotel 
Resort & Spa. 

Dia 7. Parc Nacional Volcà Arenal 

Després d'esmorzar visita Arenal Natura, un recorregut accessible i molt complet per 
veure diferents hàbitats en un sol lloc. Caminaràs per senders de selva tropical i vas 
trobant espais dedicats a fauna emblemàtica: estany de tortugues, llac de cocodrils 
i un gran jardí de granotes, a més d'aus, papallones i orquídies. És una manera molt 
visual d'entendre la diversitat del país sense desplaçaments llargs. Tarda lliure per 
continuar visitant al teu aire la zona d'Arenal, un excel·lent equilibri entre naturalesa 
activa i moments tranquils amb vista al volcà. Nit a Arenal Paraíso Hotel Resort & Spa. 

 

  



 
Dia 8. Arenal - Monteverde 

Esmorzar i sortida cap a Monteverde, a la Serralada de Tilarán. El camí s'enfila i l'aire 
es torna més fresc: entres al món del bosc ennuvolat, amb la seva humitat constant i 
aquella boira que defineix el paisatge. Després de l'arribada a Santa Elena, check-in 
al Mar Inn B&B o similar. Pots fer una passejada pel poble per ubicar-te, descobrir 
petites botigues i triar un restaurant per sopar sense presses. Monteverde és un bon 
lloc per gaudir de la natura de Costa Rica, amb moltes opcions centrades en 
l'observació de fauna, botànica i senders. Deixa una mica de marge per gaudir de 
l'ambient local. Nit a Mar Inn B&B. 

Dia 9. Monteverde 

Avui tens inclòs el "Treetop Walkways". Aquest sistema de ponts penjants us porta a 
diferents alçades del bosc i us permet observar l'ecosistema des d'una perspectiva 
poc habitual, amb vista a les copes dels arbres ia la vegetació coberta d'epífites, 
senyal de l'alta humitat del bosc ennuvolat. Per la seva ubicació a la divisòria 
continental, la biodiversitat és especialment cridanera: mantingues la mirada atenta 
a aus i petits detalls de l'entorn. Després, tarda lliure per seguir caminant al teu ritme, 
visitar algun jardí local i simplement gaudir de la natura. Monteverde es gaudeix molt 
amb calma. Nit a Mar Inn B&B. 

 

  



 
Dia 10. Monteverde - Sámara 

Sortida cap a la costa del Pacífic amb una parada especial: la Fundació Centre de 
Rescat i Santuari Las Pumas. La visita permet conèixer la feina de tractament, 
recuperació i cria de fauna silvestre, i veure de prop animals que no poden ser 
alliberats. És una parada amb sentit per entendre el treball de conservació a Costa 
Rica. Després, continuació cap a Sámara, a Guanacaste, amb la seva platja de sorra 
daurada i ambient relaxat. Arribada, check-in a l'hotel Bellavista by Villas Verdes o 
similar i primera tarda per estirar les cames: passeig pel poble, botigues i cafeteries, i 
si quadra, capvespre a la platja per tancar el dia al costat del mar. Nit a Bellavista by 
Villas Verdes. 

Dia 11 – 12. Sámara 

Disposes de dos dies complets a Sámara per gaudir del Pacífic a la teva manera. Pots 
alternar platja amb passejades pel poble: hi ha restaurants, bars i petites botigues 
per emportar-te algun record. Si us ve de gust activitat, aquí se solen oferir esports 
aquàtics com caiac, surf o pàdel surf, a més de sortides organitzades per operadors 
locals. Informació de la zona combinen costa i bosc tropical, així que no és estrany 
veure iguanes o micos en zones properes. Nits a Bellavista by Villas Verdes de Sámara. 

 

Dia 13. Sámara - Alajuela 

Avui toca tornar cap a la Vall Central per dormir a prop de la capital, a Alajuela i no 
haver de conduir molt el dia del vol de tornada. Aquesta ciutat, coneguda com la 
“Ciutat dels Mànecs”, té un ambient relaxat i és una bona manera de tancar el viatge 
amb un toc urbà, però amb calma. Check-in a Hotel Villa San Ignacio o similar i 



 
devolució del cotxe de lloguer. A la tarda, podeu passejar pel Parc Central, apropar-
vos al Mercat Central i, si us interessa la història local, visitar el Museu Històric Cultural 
Juan Santamaría. Nit a Villa San Ignacio d'Alajuela. 

 

Dia 14. Vol de tornada 

Temps lliure a Alajuela fins a l'hora indicada de recollida a Villa San Ignacio i trasllat a 
l'Aeroport Internacional Juan Santamaría. Tràmits de facturació i embarcament en 
vol de tornada cap al teu aeroport d'origen. Nit a bord. 

Dia 15. Arribada a casa 

Arribada al teu aeroport d´origen. Fi del viatge i dels nostres serveis. 

 

 



 

 

El preu inclou: 

• Vols d'anada i tornada a San José de Costa Rica. 

• Taxes d'aeroport vigents a la data de reserva 

• Trasllats aeroport-hotel-aeroport a San José i Alajuela. 

• 13 nits d'allotjament i esmorzar als hotels indicats o similars. 

• 12 dies cotxe de lloguer tipus Geely CoolRay 4x2 amb Km. il·limitat, 
assegurança amb franquícia i WIFI Hotspot 

• Recollida del cotxe a l'hotel de San José a les 08.30 i devolució a l'hotel 
d'Alajuela a les 17 hores. 

• Activitats: Tour de Finca, Xocolata Tour, Tour de les Formigues, 1 Sopar a 
Pedacito de Cel, Ponts penjants a Selvatura i entrada al Centre Las 
Pumas. 

• Assistència de la nostra agència a Costa Rica. 

 

El preu no inclou: 

• Menjars, begudes, activitats, assegurances i qualsevol altre concepte 
opcional no esmentat expressament al pressupost com inclòs. 

• Assegurança opcional Top Cover del cotxe de lloguer (21 USD per dia). 

• Despeses de gestió: 10€ per Adult. 


