
 
 

Costa Rica con niños 

 

 

Costa Rica es uno de los mejores destinos del mundo para hacer un viaje en 
familia exótico y de naturaleza. Un país seguro, bien organizado, con 
distancias cortas y muy variado, que se vive por capas: la energía suave de la 
capital para empezar a situarte, la selva de Sarapiquí para entrar de lleno en 
lo esencial y un Boca Tapada remoto donde el río marca el ritmo. Después 
llega el perfil del Arenal, con ese equilibrio entre naturaleza y descanso, y 
Monteverde pone el toque más especial: niebla, altura y bosque nuboso. El 
Pacífico en Sámara remata el itinerario con días de mar, luz y tiempo sin reloj. 
Todo con el confort de ir en coche, alojamientos sencillos pero de calidad y 
experiencias incluidas que suman sin cargar la ruta. Un recorrido pensado 
para quien quiere ver mucho, pero volver con la sensación de haberlo hecho 
con calma. 

 

 



 

ITINERARIO 

Día 1. Volamos a Costa Rica 

Presentación en tu aeropuerto de origen a la hora indicada. Trámites de facturación 
y embarque en vuelo hacia San José de Costa Rica. A la llegada, recogida del 
equipaje, trámites de aduana y encuentro con el conductor para el traslado a tu hotel. 
Check-in en el Aranjuez Hotel o similar de la capital. Ya en San José, primera toma de 
contacto con la capital: una ciudad de ritmo local y espíritu cultural, con teatros, 
museos y calles salpicadas de murales. Según la hora de llegada, puedes dedicar la 
tarde a pasear por el centro y sus parques, o a acercarte a algún museo para 
empezar a situarte en la historia del país. Noche en San José. 

Día 2. San José - Sarapiqui 

Desayuno. Por la mañana, entrega del coche de alquiler en el hotel a la hora indicada. 
Salida hacia Sarapiquí, una zona de selva tropical y vida silvestre en las tierras bajas 
del norte, ideal para empezar a conectar con la naturaleza. A la llegada, check-in en 
el Tirimbina Lodge. Después tienes incluido un Tour de la Finca con snack y café: te 
reciben con zumo de piña de la propia finca y recorres cultivos tropicales como piña, 
plátano, yuca o jengibre, además de especias como canela, clavo, cúrcuma o vainilla, 
con demostraciones de elaboración artesanal. También se prensa caña de azúcar 
para probar el jugo recién hecho y se termina con café y pastel de piña. Noche en el 
Tirimbina Lodge de Sarapiqui. 

 



 
Día 3. Sarapiqui 

Día completo para profundizar en el entorno de Sarapiquí con experiencias muy 
distintas entre sí. Empieza con el "Chocolate Tour" en la Estación Biológica Tirimbina: 
acompañado por un biólogo, conocerás la planta del cacao, el proceso de la fruta y 
su relevancia histórica, con degustación de chocolate recién preparado. Después, 
visitarás "Hormigas Town", en Horquetas, para observar de cerca colonias de 
hormigas cortadoras de hojas y entender su organización social, su sistema de castas 
y el cultivo de hongos; con suerte, podrás ver incluso a la reina. El resto del día queda 
libre para paseos tranquilos o para disfrutar del ambiente del lodge. Noche en 
Tirimbina Lodge. 

Día 4. Sarapiqui - Boca Tapada 

Salida por carretera hacia Boca Tapada, una región remota de bosques, humedales 
y riberas en las tierras bajas del norte. El camino te va llevando a un paisaje más 
silencioso y salvaje, donde la observación de aves cobra protagonismo. Boca Tapada 
es uno de los últimos lugares de anidación del gran guacamayo verde, en peligro de 
extinción, y también suma una enorme diversidad: se citan más de 400 especies de 
aves en la zona. Tras la llegada, check-in en el lodge Pedacito de Cielo. Después de 
instalarte podrás hacer las primeras caminatas para escuchar la selva y asomarte a 
los márgenes del río San Carlos. Cena incluida en el alojamiento, ideal para terminar 
el día sin prisas. Noche en Pedacito de Cielo. 

Día 5. Boca Tapada 

Hoy toca agua y naturaleza con el Motor Boat Tour incluido. Saldrás en bote de motor 
desde el hotel navegando por el río San Carlos hasta su desembocadura con el río 
San Juan, frontera natural con Nicaragua. Es un recorrido pensado para observar 
fauna: aves de ribera, anfibios y reptiles suelen dejarse ver en estos tramos, 
especialmente con la luz suave del día. Al regresar, tarde libre para seguir explorando 
el entorno natural a tu ritmo: una caminata corta, tiempo de descanso en la terraza o 
simplemente quedarte escuchando el río. Boca Tapada tiene un ritmo propio. Noche 
en Pedacito de Cielo. 

 



 
Día 6. Boca Tapada - Arenal 

Desayuno y salida hacia la zona de Arenal, para basarnos en La Fortuna. El paisaje 
cambia y el volcán empieza a marcar el horizonte, en un área con gran variedad de 
ecosistemas protegidos. Es un buen día para llegar con calma, instalarte y empezar 
a explorar los alrededores: senderos, miradores y el ambiente de pueblo que suele 
tener La Fortuna. El Parque Nacional del Volcán Arenal concentra una biodiversidad 
notable y combina laderas volcánicas, bosques y zonas abiertas. Al final de la jornada, 
apetece bajar revoluciones y aprovechar las instalaciones del hotel, especialmente si 
te apetece un baño relajante en las piscinas de aguas termales del hotel. Noche en 
Arenal Paraíso Hotel Resort & Spa. 

Día 7. Parque Nacional Volcán Arenal 

Después de desayunar visita "Arenal Natura", un recorrido accesible y muy completo 
para ver distintos hábitats en un solo lugar. Caminarás por senderos de selva tropical 
y vas encontrando espacios dedicados a fauna emblemática: estanque de tortugas, 
lago de cocodrilos y un gran jardín de ranas, además de aves, mariposas y orquídeas. 
Es una forma muy visual de entender la diversidad del país sin desplazamientos 
largos. Tarde libre para continuar visitando a tu aire la zona de Arenal, un excelente 
equilibrio entre naturaleza activa y momentos tranquilos con vistas al volcán. Noche 
en Arenal Paraíso Hotel Resort & Spa. 

 

  



 
Día 8. Arenal - Monteverde 

Desayuno y salida hacia Monteverde, en la Cordillera de Tilarán. El camino asciende 
y el aire se vuelve más fresco: entras en el mundo del bosque nuboso, con su 
humedad constante y esa niebla que define el paisaje. Tras la llegada a Santa Elena, 
check-in en el Mar Inn B&B o similar. Puedes dar un paseo por el pueblo para ubicarte, 
descubrir pequeñas tiendas y elegir un restaurante para cenar sin prisas. Monteverde 
es un buen lugar para disfrutar de la naturaleza de Costa Rica, con muchas opciones 
centradas en la observación de fauna, la botánica y los senderos. Deja algo de 
margen para disfrutar del ambiente local. Noche en Mar Inn B&B. 

Día 9. Monteverde 

Hoy tienes incluído el "Treetop Walkways". Este sistema de puentes colgantes te lleva 
a diferentes alturas del bosque y te permite observar el ecosistema desde una 
perspectiva poco habitual, con vistas a las copas de los árboles y a la vegetación 
cubierta de epífitas, señal de la alta humedad del bosque nuboso. Por su ubicación 
en la divisoria continental, la biodiversidad es especialmente llamativa: mantén la 
mirada atenta a aves y pequeños detalles del entorno. Después, tarde libre para 
seguir caminando a tu ritmo, visitar algún jardín local y simplemente disfrutar de la 
naturaleza. Monteverde se disfruta mucho con calma. Noche en Mar Inn B&B. 

 

  



 
Día 10. Monteverde - Sámara 

Salida hacia la costa del Pacífico con una parada especial: la Fundación Centro de 
Rescate y Santuario Las Pumas. La visita permite conocer el trabajo de tratamiento, 
recuperación y cría de fauna silvestre, y ver de cerca animales que no pueden ser 
liberados. Es una parada con sentido para entender el trabajo de conservación en 
Costa Rica. Después, continuación hacia Sámara, en Guanacaste, con su playa de 
arena dorada y ambiente relajado. Llegada, check-in en el hotel Bellavista by Villas 
Verdes o similar y primera tarde para estirar las piernas: paseo por el pueblo, tiendas 
y cafeterías, y si cuadra, atardecer en la playa para cerrar el día junto al mar. Noche 
en Bellavista by Villas Verdes. 

Día 11 – 12. Sámara 

Dispones de dos días completos en Sámara para disfrutar del Pacífico a tu manera. 
Puedes alternar playa con paseos por el pueblo: hay restaurantes, bares y pequeñas 
tiendas para llevarte algún recuerdo. Si te apetece actividad, aquí se suelen ofrecer 
deportes acuáticos como kayak, surf o paddle surf, además de salidas organizadas 
por operadores locales. Los alrededores combinan costa y bosque tropical, así que 
no es raro ver iguanas o monos en zonas cercanas. Noches en Bellavista by Villas 
Verdes de Sámara. 

 

Día 13. Sámara - Alajuela 

Hoy toca regresar hacia el Valle Central para dormir cerca de la capital, en Alajuela y 
no tener que conducir mucho el día del vuelo de regreso. Esta ciudad, conocida como 
la “Ciudad de los Mangos”, tiene un ambiente relajado y es una buena forma de cerrar 



 
el viaje con un toque urbano, pero con calma. Check-in en el Hotel Villa San Ignacio o 
similar y devolución del coche de alquiler. Por la tarde, puedes pasear por el Parque 
Central, acercarte al Mercado Central y, si te interesa la historia local, visitar el Museo 
Histórico Cultural Juan Santamaría. Noche en Villa San Ignacio de Alajuela. 

 

Día 14. Vuelo de Regreso 

Tiempo libre en Alajuela hasta la hora indicada de recogida en Villa San Ignacio y 
traslado al Aeropuerto Internacional Juan Santamaría. Trámites de facturación y 
embarque en vuelo de regreso hacia tu aeropuerto de origen. Noche a bordo. 

Día 15. Llegada a casa 

Llegada a tu aeropuerto de origen. Fin del viaje y de nuestros servicios. 

 

 

 

  



 

  

El precio incluye: 

• Vuelos de ida y vuelta a San José de Costa Rica. 

• Tasas de Aeropuerto vigentes en la fecha de reserva 

• Traslados aeropuerto-hotel-aeropuerto en San José y Alajuela. 

• 13 noches de alojamiento y desayuno en los hoteles indicados o 
similares. 

• 12 días coche de alquiler tipoGeely CoolRay 4x2 con Km. ilimitado, 
seguro con franquicia y WIFI Hotspot 

• Recogida del coche en el hotel de San José a las 08.30 y devolución en 
el hotel de Alajuela a las 17 horas. 

• Actividades: Tour de Finca, Chocolate Tour, Tour de las Hormigas, 1 Cena 
en Pedacito de Cielo, Puentes colgantes en Selvatura y entrada al 
Centro Las Pumas. 

• Asistencia de nuestra agencia en Costa Rica. 

 

El precio no incluye: 

• Comidas, bebidas, actividades, seguros y cualquier otro concepto 
opcional no mencionado expresamente en el presupuesto como 
incluido. 

• Seguro opcional Top Cover del coche de alquiler (21 USD por día). 

• Gastos de Gestión: 10€ por Adulto. 


