
 

Aventura y turismo activo en Islandia 

Desde 3.630 € 

Os proponemos un viaje en el que podremos contemplar glaciares, géiseres, cascadas, 

lagunas, volcanes, playas de arena negra… pero en el que también haremos una 

escapada a las Islas Vestman, con su interesante historia, impresionante naturaleza y 

colonias de aves marinas, adentrándonos así en las Tierras Altas del interior de 

Islandia, donde haremos también una excursión al Parque Nacional de 

Landmannalaugar, un lugar único con montañas multicolor, campos de lava, 

manantiales termales, fumarolas, lagos… 

Un viaje donde la aventura y el turismo activo se dan la mano para que podáis disfrutar 

al máximo de esta increíble isla. 

 

 

Itinerario 

Día 1. BARCELONA – REYKJAVIK 

Vuelo desde Barcelona con destino a Islandia. A la llegada al aeropuerto de Keflavik, el cual se 

encuentra a 50 kilómetros de la capital del país, recogeremos el coche de alquiler para dirigirnos 

hacia Reykjavik. y noche de hotel en Reykjavik. 

 



 
Día 2. REYKJAVIK – CÍRCULO DE ORO (225 KM APROX.) 

Tras el desayuno saldremos hacia el Círculo de Oro, para explorar sus puntos más importantes. 

Entre ellos destacan: el Parque Nacional de Thingvellir, sede original del Parlamento Islandés 

desde el siglo X y donde puede observarse los efectos de los movimientos de las placas tectónicas 

de Norteamérica y Eurasia; la zona geotérmica de Geysir, con pequeños manantiales de agua 

hirviente y la columna de agua y vapor expulsada por el geiser Strokkur; y la poderosa doble 

cascada de Gullfoss. 

De camino al alojamiento, os recomendamos deteneros en Flúðir para disfrutar de un baño 

termal en la Secret Lagoon. Noche en la zona. 

 

Día 3. CÍRCULO DE ORO – ISLAS VESTMAN – VIK (150 KM APROX . + 1’10 H. DE FERRY) 

Hoy conduciremos hacia el sur y llegaremos a la localidad de Landeyjahöfn. Allí dejaremos el 

coche en el aparcamiento y nos embarcaremos en el ferry que, en un trayecto de 

aproximadamente 35 minutos, nos llevará hasta las famosas Vestman, un pequeño archipiélago 

con una única isla habitada, Heimaey. De origen volcánico y vocación marinera, estas “islas de 

los hombres del oeste” son un paraíso para los amantes del senderismo y la fauna marina, ya 

que sus aguas están pobladas por ballenas, focas y frailecillos. Os sugerimos, entre otras visitas, 

pasear por el puerto y el fortín, ascender a la cima del volcán Eldfell, cuya última erupción data 

de 1.973, y contemplar desde los acantilados del oeste la “Elephant Rock”, una gran roca 

basáltica que asemeja a un elefante con parte de su trompa sumergida en el mar. 

Nota: en caso de querer llevar el coche en el ferry, consultar suplemento. 

De regreso al continente continuaremos la ruta hacia Vik, con paradas en las bellas cascadas de 

Seljalandfoss y Skogafoss, y en la playa de arenas negras de Reynisfjara, con sus cuevas, columnas 

basálticas y caprichosas formas rocosas. 

  



 
Día 4. VIK – LANDMANNALAUGAR – KIRKJUBAEJARKLAUSTUR (225 KM APROX.) 

Este día madrugaremos para seguir por la “Ring Road” hacia el este. Nuestro destino es 

Landmannalaugar, territorio de paisaje escarpado, coloridas montañas, aguas termales y ríos 

cristalinos, corazón de las Tierras Altas. 

Contemplaremos desde el coche el gran campo de lava de Eldhraun, cubierto de musgo, 

producto de la erupción del volcán Laki a finales del siglo XVIII. Nos desviaremos por la F208, nos 

detendremos brevemente en Hólaskjól para caminar por unos 10 minutos hasta la cascada de 

Silfurfoss y continuaremos por la F224 hasta el camping de Landmannalaugar. Desde allí os 

recomendamos realizar una ruta de algo más de 6 km cruzando un terreno salpicado de lava y 

ascendiendo a Brennisteinsalda, la “montaña rosa”, a través de un valle de rocas de distintas 

tonalidades y campos de fumarolas. Desde la cima contemplaréis un paisaje excepcional del 

valle. El descenso es a través de la garganta de Graenagil. Regresaremos por la misma ruta hasta 

la “Ring Road” y nos alojaremos en el entorno de Kirkjubæjarklaustur. 

 

Día 5. KIRKJUBAEJARKLAUSTUR – HÖFN / REGIÓN SURESTE (160-190 KM APROX.) 

Hoy recorreremos el litoral sur, y atravesando extensos campos de lava y playas de arenas negras 

llegaremos al Parque Nacional de Skaftafell, situado a los pies del glacial Vatnajökull, el más 

grande de Europa. En el P.N. Skaftafell podremos caminar hasta Svartifoss, conocida como “la 

cascada negra”, la cual se encuentra rodeada de columnas balsáticas.M 

Desde allí podremos continuar por la carretera hasta llegar a la laguna glacial, Jökulsárlón, donde 

es posible realizar una excursión en barco de manera opcional entre los icebergs que flotan en 

la superficie del agua. 

Frente a la laguna, del lado de la costa, pasearemos por Diamond Beach, con sus pequeños hielos 

resaltando frente al negro de sus arenas. Alojamiento en el área de Höfn. 



 
Día 6. HÖFN / REGIÓN SURESTE – REGIÓN DEL ESTE (210-260 KM APROX.) 

En la jornada de hoy atravesaremos el este de Islandia de sur a norte. Podremos optar por dos 

rutas. La primera sigue la carretera costera, recorriendo los fiordos y contemplando pequeñas 

poblaciones pesqueras como Breiddalsvik ó Fáskrúðsfjörður. La segunda toma la carretera de 

montaña conocida como el paso de Öxi la cual nos llevará al área de Hallormsstadhur, donde 

encontraremos el mayor de los bosques de la isla y las interesantes cascadas de Litlanefoss y 

Hengifoss. Alojamiento en la región. 

 

Día 7. REGIÓN DEL ESTE – LAGO MYVATN (185 KM APROX.) 

Abandonando el Este, y siguiendo por la “Ring Road”, llegaremos al famoso lago Mývatn. 

En su entorno visitaremos la “ciudad negra” de Dimmuborgir, el área geotermal de Hverir o la 

península de Hofdi, con sus “klasars”, o peculiares formaciones de lava basáltica que sobresalen 

del lago. Os recomendamos disfrutar de un delicioso baño termal en Myvatn Nature Baths. 

Descansaremos en la localidad o en los alrededores de Mývatn. 

 



 
Día 8. LAGO MYVATN – HUSAVIK (160 KM APROX.) 

Saldremos hacia el este para tomar el desvío que nos llevará a Dettifoss, una de las cascadas más 

imponentes de Europa por el enorme caudal de agua que salta al vacío. Más al norte 

encontraremos el gran desfiladero de Ásbyrgi, situado en el P.N. de Jökulsárgljúfur. En este 

inmenso cañón en forma de herradura, con acantilados de hasta 100 m. de altura, se ofrecen 

hasta 10 rutas de senderismo de diferente duración y nivel de exigencia. Finalmente 

recorreremos la península de Tjörnes hacia el pueblo pesquero de Húsavík, uno de los mejores 

destinos para realizar una navegación de avistamiento de ballenas. Alojamiento. 

AVISTAMIENTO DE BALLENAS SILENCIOSO (TOUR CERO EMISIONES) 

Deslizarte silenciosamente por el mar te permite acercarte cuidadosamente a las ballenas en su hábitat 

natural, sin perturbarlas. Un aspecto impresionante de la experiencia es escuchar a las ballenas – las 

jorobadas y las ballenas azules son increíblemente poderosas y se pueden escuchar a grandes distancias. 

¡Imagínate la alegría a bordo al escuchar el primer soplo! 

El enfoque de sostenibilidad con respecto a la naturaleza se combina con una tripulación profesional, 

especialmente formada en conductas responsables con la fauna marina. Según te acercas a las ballenas, 

tu guía te contará más y más sobre estas maravillosas criaturas y te explicará como la reducción del ruido 

y los sistemas de propulsión eléctricos a bordo están diseñados para alterar lo mínimo el medio en el 

que viven. 

 

Día 9. HUSAVIK – AKUREYRI (85 KM APROXIMADAMENTE) 

Continuaremos hacia el oeste para visitar en ruta la majestuosa “cascada de los dioses”, 

Godafoss, donde según las sagas islandesas en el momento de la cristianización de Islandia 

fueron arrojados los ídolos paganos. Tras un corto trayecto llegaremos a la capital del norte, 

Akureyri, una agradable localidad a orillas del fiordo de Eyja. Alojamiento. 

  



 
Día 10. AKUREYRI – BORGARNES (325 KM APROXIMADAMENTE) 

Atravesaremos la meseta de Holtavörðuheiði contemplando el impresionante cañón Kolugljúfur, 

hasta alcanzar el valle de Borgarförður. Podemos detenernos para contemplar las peculiares 

cataratas de Hraunfossar y Barnafoss antes de llegar a nuestro alojamiento. 

 

Día 11. BORGARNES – GLYMUR – REYKJAVIK (125 KM APROXIMADAMENTE) 

Este día os recomendamos dirigiros hacia el sureste para alcanzar el aparcamiento de Bontsa y, 

desde allí, emprender una caminata que nos llevará a la segunda cascada más alta de Islandia, 

Glymur. Atravesando cuevas, ríos y gargantas obtendremos una vista privilegiada de la cascada 

desde los miradores. Llegada en la tarde a la capital. 

Día 12. REYKJAVIK 

Por la mañana os recomendamos disfrutar de Reykjavik. Se trata de una sencilla y cosmopolita 

ciudad con una atractiva oferta de edificios y espacios que merece la pena conocer. En ella 

destacan la catedral de Hallgrimskirkja, el Ayuntamiento, el Parlamento, la calle comercial 

Laugavegur o el centro de eventos Harpa, entre otros rincones de interés. 

Por la tarde os sugerimos conducir hasta Kopavogur y disfrutar de un delicioso baño y de los 

tratamientos del Spa Sky Lagoon. 

Día 13. REYKJAVIK – BARCELONA 

A la hora indicada, traslado al aeropuerto y devolución del coche de alquiler. Trámites de 

facturación y embarque en el vuelo de regreso a España.  

Llegada a Barcelona y fin de nuestros servicios. 

 

 

 



 

Incluye 

➢ Vuelos en línea regular, clase turista, directos o vía ciudad europea según día de salida 

y origen (sujeto a disponibilidad en el momento de hacer la reserva). 

➢ 12 noches de alojamiento y desayuno en hoteles de categoría economy, con baño en la 

habitación (consultar suplemento categoría Confort). 

➢ 12 días de alquiler de coche 4×4. Incluye kilometraje ilimitado, seguro personal de 

accidentes (PAI), seguro de responsabilidad de terceros y cobertura CDW (Collision 

Damage Waiver), que reduce la responsabilidad financiera por daños al vehículo. 

Consulte franquicia a aplicar según el tipo de vehículo alquilado y la posibilidad de 

eliminación son suplementos. 

➢ Ferry Landeyjahöfn/Vestmannaeyjar/Landeyjahöfn (en caso de querer llevar el coche 

en el ferry, consultar suplemento). 


